CHUVAS NO RIO GRANDE
DO SUL E O AUMENTO DA
INCIDENCIA DOENCAS

COMO SE PREVENIR?




CHUVAS E
PREVENCAO DA

LEPTOSPIROSE

COMO SE PREVENIR?
Evite nadar, tomar banho ou beber
agua de Inundacao /1| ;1= |1

possam) estar contaminadas.

2 5511, cubra cortes ou
arranhoes 9 ra diminuir risco de

QUAIS SAO 0S SINAIS DE posicio
ALERTA? N
« FEBRE Utilize botas eluvas 1 i
enirar' em contato com agua de
« DOR NO CORPO (SOBRETUDO inundacao ou lama.
NAS PANTURRILHAS)
« DOR DE CABECA Trate a dgua antes do consumo,
jJr‘rVr’IJJfJJ o1l utilizando hipoclorito
DUIo

Caso apresente sinais de leptospirose,
busque imediatamente assisténcia médica.

S Apreven(;ao de roedores - ;<)
| partir dojacondicionamento;do
https://www.gov.br iXo e LJAJJJJJD de entulhos.
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https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/l/leptospirose/situacao-epidemiologica

OUAIS SAO 0S SINAIS DE
ALERTA?

e FEBRE ALTA (39° a 40°)

e DOR NAS ARTICULA(;OES

e DOR DE CABECA (ATRAS DOS
OLHOS)

o MANCHAS VERMELHAS

Caso apresente sinais de dengue, busque
imediatamente assisténcia medica.

Para maiores informacoes

www.saude.rs.gov.br

CHUVAS E
PREVENCAO DA

DENGUE

COMO SE PREVENIR?

& & & & &

S o551 /- eliminar a agua
parada .em jocais em J erha

Circulacao de pessoas

Zil0i2)¢ - limpeza interna e
extemadosloca ~-que estao
Servindo de abrigo pela populaca

AUzl ) use de repelentes g

IJJ“JHC-JJJMJV ialicontra JIaLLJ
EGYPIL.

[aso disponivel, colocar T~
sanitaria nas caixas d'agua,
plscmas e pocas de agua -

BVItar as larvas JJJJJJJJJJ'U

Priorizar a doacao/e o uso de
roupas compridas.


https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/d/dengue
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/d/dengue

CHUVAS E
PREVENCAO DO

TETANO

COMO SE PREVENIR APOS UM
FERIMENTO?

Recomenda-se a ]
0 Ou agua e

sabao.
&

QUAIS SAO 0S SINAIS DE superficial ou profundo.
ALERTA? Se possivel
* ESPASMOS MUSCULARES 0 " 0 mais rapido possivel.

+ RIGIDEZ DA MANDIBULA
DIFICULDADE PARA ENGOLIR
AGITACAO/ IRRITABILIDADE |

DOR DE CABECA mediamente wsaStEnc médica
DOR DE GARGANTA
ARQUEAMENTO DAS COSTAS

Para maiores informacoes

www.saude.rs.gov.br



https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/t/tetano-acidental
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/t/tetano-acidental

CHUVAS E
PREVENCAO DA

HEPATITE A

COMO SE PREVENIR?

ou de fontes que possam estar

riw il ' contaminadas.
A HEPATITE A APRESENTA Se passivel erduras, legumes)

SINTOMAS BRANDOS: antes do consumo.

o CANSACO
o TONTURA manusear os alimentos.
 ENJOO
VOMITO
FEBRE
DOR ABDOMINAL Caso apresente sinais de Hepatite A,

busque imediatamente assisténcia médica.
SINTOMAS GRAVES INCLUEM:

o URINA ESCURA
o FEZES CLARAS
o ICTERICIA (PELE E OLHOS AMARELADOS)

Para maiores informacoes

www.gov.br



https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/h/hepatites-virais/hepatite-a




